RESEBERATTELSE Namn Ar och termin fér utbyte

Lukas Lindell Welander VT23

Utbytesuniversitet

Politecnico di Torino

Utbildningsprogram
Arkitektur

Ett andrahandsval jag aldrig hade velat byta bort

Innan avresa

Anda sedan min forsta termin pa KTH si visste jag att jag nir det blev aktuellt skulle jag 4ka p4 utbyte.
Detta framst for att jag dlskar att resa, uppleva nya kulturer och vill bredda mgjligheterna for min
framtida karridr. Valet f6ll pa Italien tack vare kulturen, klimatet och arkitekturen och infor avresa var
jag séklart hogst forvantansfull. Mitt forstahandsval var visserligen att studera i Milano, men efter fem
manader i Turin s finns det inte en cell i min kropp som onskar att ha varit ndgon annanstans an i
Turin, mitt andrahandsval.

Infor flytten var den storsta utmaningen att hitta boende (mer om det senare). Jag rekommenderar att
skaffa Codice Fiscale, ditt italienska skattenummer, innan avresa. Kontakta den italienska ambassaden
i Stockholm, det ar ganska enkelt 16st.

Ankomst

Min ankomst till Turin var endast fem dagar fore terminsstart. D& hade mottagningsaktiviteterna som
organiserades av frimst ESN Torino (Erasmus Student Network Torino) redan dragit i gang och jag
klev ratt in i hetluften. Nagon timme efter landning befann jag mig pa Pizza Party och nj6t av min
forsta italienska pizza. Kvillen fullindades med en utgdng och redan efter forsta kvéllen hade de forsta
vanskapsbanden knutits.

Dagen efter holls det officiella vilkomnandet till Polito (Politecnico di Torino) i form av ett
timmeslangt mote fullt av nyttig information. Efter ytterligare nagra dagar av vilkomstaktiviteter som
stadsvandring, mangkamp och barrundor, samt fler pizzor och hing med nyblivna vanner, s borjade
plugget officiellt mdndagen den 27:e februari.

ESN Torino arrangerade aktiviteter under sdvil mottagningen som under terminen. Att vara medlem
for €15 och kunna ta del av alla aktiviteter och evenemang &r en no-brainer!

Ekonomi

Mina ménader i Italien finansierades med fullt CSN plus Merkostnadslan utlandsstudier pa 2 624
kr/maén. Utover det tillkom Erasmusstipendium pa €460/man dar 70% av det totala beloppet
betalades ut som en klumpsumma infor utbytet och resterande del efter utbytet.

Det fanns aldrig nagra obligatoriska utgifter kopplade till plugget, men som tidigare namnt
rekommenderar jag verkligen att gd med i ESN Torino for €15, en medlemsavgift som géller for ett ar.



Kostnadsliget dndrades under tiden jag var pa utbyte p.g.a. valutornas varde, men generellt var det
mesta antingen samma pris eller billigare. Storsta skillnaderna var nog pa restauranger och barer, dar
priserna ar relativt 1dga priserna i forhéllande till Sverige. Férbered dig dock pa storre utgifter totalt
sett dn vad du har i Sverige. Det finns exempelvis ménga(!) fina resmél i narheten som du kommer
vilja passa pé att besdka och restaurangbesoken kommer gissningsvis bli mer frekventa.

Boende

Boendet var den storsta utmaningen infor avresa. Jag paborjade s6kandet efter bostad ungefar tva
manader innan det var dags for flytt, men jag rekommenderar att borja dnnu tidigare. Har dr nagra av
hemsidorna jag kollade pa.

Stanza Semplice (stanzasemplice.com/en)

Idealista (idealista.it/en)

Immobiliare (immobiliare.it)

Housing Anywhere (housinganywhere.com)

Spotahome (spotahome.com)

DoveVivo (dovevivo.it/it/affitto-stanza-torino)

Camplus (camplusapartments.it/en)

Facebook (grupper som AFFITTI Stanze x studenti a Torino, ricerca Case e Conquilini —
TURINHOUSE)

Overallt, men framfor allt pA Facebook, fir man precis som i vilken stad som helst hilla utkik efter
scams. En vanlig manadshyra for ett rum i en lagenhet ligger pd €400—700/man. Min bostad, som jag
hittade genom Stanza Semplice, gick pa totalt €638 /maén. Da fick jag ett stort rum, i ett kollektiv med
fem personer, i bra standard, med gott om férvaring och i ett centralt omrade, Crocetta.

Vad giller omraden s rekommenderar jag starkt bide Crocetta och Centro. Aven San Salvario och
Quadrilatero ligger hogt pa min lista. Vill man komma ner i pris sa har jag flera vinner som har trivts i
omréden kring Cenisia. Det mesta som hiander vad géller ESN-aktiviteter och uteliv sker i Centro och
San Salvario.

Politos huvudcampus ligger mellan Crocetta och Cenisia, men for arkitekter sker det mesta pa
Lingotto Campus (rekommenderar inte att bo dér, ligger lite off) och eventuellt vissa kurser pa
Castello del Valentino.

Universitetet och studierna

Politecnico di Torino &r Italiens dldsta offentliga universitet och erbjuder, precis som KTH, framst
ingenjors- och arkitektutbildningar. Universitetet 4r hogt rankat sévil nationellt som internationellt
och de erbjuder kurser pa savil italienska som pa engelska.

Samtliga kurser jag laste var pa engelska och om du inte kan italienska sa behéver du inte oroa dig, for
arkitekter finns det tre olika masterinriktningar med studios och tillh6rande kurser pa engelska.

Den storsta skillnaden mellan Polito och KTH var enligt mig att Polito ar lite mer teoretiskt. Efter 3,5
ar utan tentor och betyg pa KTH sa var det en omstillning att utover studioprojekten behova plugga
till tentor, det var dock inte s hemskt som det kanske léter. Vad galler studioprojekten sa fungerade
de ganska likt, men jag upplevde att det generellt var lite mer grupparbeten pa Polito jamfort med
KTH.



Slutligen, aven ifall dina studier inte hélls pd campuset Castello del Valentino, se bild ovan, s ar det
virt ett besok. Slottet ir ett virldsarv som idag 4r en del av Politecnico di Torino. Aven Campus
Lingotto, se bild nedan, har en historisk koppling. Det byggdes 1923 som Europas storsta och mest
moderna bilfabrik for det lokala bilmarket Fiat.
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Kurser

Jag laste foljande kurser under min termin pa Politecnico di Torino.

06QLVPQ — Architecture and urban space

Detta var min studio som bestod av ett projekt 6ver hela terminen. Vi jobbade i grupper om 3-5
personer och titeln pé projektet var Hybrid Factory. Vi fick ett omrade utanfor Monterrey i Mexico dar
vi skulle designa ett industriomride kombinerat med andra funktioner. Lararna var superbra!

03RUMPQ — Urbanism

Kursen bestod av ett grupparbete och en muntlig tenta pa kursinnehéllet. I grupparbetet skulle man
foresla forbattringar i ett omréde i Turin med hjalp av det vi larde oss under terminens foreldsningar.
Sa lange man var med péa foreldsningarna s var det ingen svar kurs att klara.

01VOAPX — Environmental History of Architecture

Forbered dig pa mycket teori. Kursen bestod av tre delar. Den forsta var en muntlig presentation av en
bok i grupper om tre personer, den andra var en kortare individuell uppsats och den tredje var en
muntlig tenta pa boken Architecture: From Prehistoric to Climate Emergency av Barnabas Calder.
Det kan lata kimpigt, men det var inte sa farligt och den sistndmnda boken var faktiskt vildigt larorik.

010XGLZ — Lingua Italiana II livello
Ttalienskakurs, steg tva. Tentan var digital och bestod av flervalsfrégor.

Staden och landet

Som tidigare nimnt hade jag ldnge velat dka pa utbyte till just Italien, och att det blev Turin ar jag s
nojd 6ver. Kulturen var det starkast bidragande lockbetet med fantastisk mat, vilbefolkade
uteserveringar, historia, det italienska spraket och alla méjliga utflyktsmal i narheten. Jag listar nagra
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av dessa utflyktsmal i och utanfér Turin nedan. En extra fordel med Turin jamfért med andra
italienska stader var att det kdndes vildigt genuint, utan stora floéden av turism.

Superga — En tva timmars hike, eller en kvarts bergssparvagn bort ligger Superga. Kyrkan byggdes pa

1700-talet och ligger otroligt méktigt uppe pé en néastan 700 meter hog kulle med otrolig utsikt 6ver

Turin och dess omgivningar. Supergaolyckan 1949, d4 samtliga i fotbollslaget Torino FC omkom i en

flygkrasch har, har gjort kullen och kyrkan dn mer helig.

Alperna — Lampligt for bade skiddkning och hike. Jag gjorde endast ett besok och det gick till
Bardonecchia for skidédkning, tack vare relativt bra priser och narhet till Turin.

Comosjon — Flera vackra smabyar och kullar runt en sj6.

Langhe — Langhe ar Piemonte-regionens typiska vindistrikt. Man kan ta buss till exempelvis den
storre orten Alba, men mitt starkaste tips ar att hyra en bil och kora runt pa landsbygden bland de
vackra vinodlingarna och till de mindre byarna som Barbaresco, Barolo och Monforde d’Alba.




Portofino — Min absoluta favorit. Vackra byggnader, fin natur och klart havsvatten (dock mycket
turister). Ligger i kustregionen Ligurien, den italienska rivieran, som innehéller flera vackra kustbyar.

Hyfsat narliggande stdder — Venedig (ett méste att ha besokt), Florens (jag hann aldrig besoka
staden, men enligt manga landets finaste stad i kamp med...), Rom och slutligen Milano (norra Italiens
stora metropol, 6verskattat enligt mig men ge det en dag eller tvd).

Fritid och sociala aktiviteter

De flesta av de som blev mina vinner under manaderna i Turin traffade jag forst under olika
aktiviteter anordnade av ESN Torino. Tisdagskvillarna pa Camping Bar blev en h6jdare dd ménga
utbytesstudenter fyllde baren, sjong karaoke och introducerade sina vinner for sina vinners vanner.

Vad géller traning sa tog jag den billiga utvigen att endast trana pa utegym varvat med springturer.
Om du ar fotbollsintresserad s& har staden tva storlag, Juventus som har lag i Serie A for sdval damer
som herrar och Torino FC som héller till i herrarnas Serie A. Dessvarre valde Juventus oftast att 1agga
sina dammatcher pa sma arenor i utkanten av staden med bedrovlig tillganglighet s& dessa var bokiga
att besoka. Jag sig daremot en match med Juventus herrlag och en med Torino FC. Av dessa kan jag
verkligen rekommendera Torino FC, det kindes mycket mer autentiskt med battre stimning.

Hallbarhet

Eftersom det mesta gick att hitta i stadens centrala delar och jag bodde ritt centralt s& hade jag lyxen
att kunna ta mig runt genom att promenera for det mesta. Till universitetet som 1ag lite langre bort
varierade jag mellan tunnelbana, elsparkcykel och promenad (50 min).

I vér studiekurs behovde vi enligt mig skriva ut onédigt mycket papper. A andra sidan si behévde vi
sillan inforskaffa kursbocker eller liknande. Lararna sag till att allting fanns digitalt.



Rekommendationer och 6vriga reflektioner

Mensa-restauranger — Restauranger med skolmatsalsaura for studenter dar lunch och middag kostar
€2,50—3. Ingen hog kvalitet, men ordentliga portioner.

UAO — Grymma pizzor, med tanke pa nirheten till Parco del Valentino sa 4r den perfekt for takeaway
till parken.

Pizzium — Pizzakedja med harlig stimning, bra kvalitet och rimliga priser.

Scugnizzo — Lite finare pizzeria med stor uteservering. Manga alternativ pd menyn och dessutom bra
viner, chark- och ostbrickor.

Libery Pizza & Artigianal Beer — Prisbelont pizzeria som ligger lite avskilt och lugnt, har dven bra
pasta och fantastisk egenbrygd 6l.

D1t Cesari — Den basta Carbonaran du nagonsin kommer ha atit.
Pasté — Fantastisk pastarestaurang med lite av varje, fina interiorer dessutom.

Miscusi — Pastakedja med rimliga priser. Gar du hit méste du bestilla Paccheri Tricolore.

Raviolhouse — Specialiserar sig pa ravioli och gor det otroligt bra. Rimliga priser.

Pastificio Defilippis — Dyrare/finare pastarestaurang.



Osteria Nuova Torino — Dyrare/finare restaurang med typisk mat fran regionen.

Mollica — Kanske virldens godaste macka. Man véljer brod och innehéll och allt ar geniunt gott.

Aldo’s Bakery — Grymt stille for aperitivo, dvs. en Aperol Spritz med ett litet berg av pizzaslices som
tilltugg.

Le Panche Cocktail Bar — Hirlig utomhusbar med otroliga happy hour-priser pa Aperol Spritz m.m.

Santa Giulia — Ett omrade runt en kyrka med harliga uteserveringar. Bere In Tipografia ar den storsta
och mest populidra med tva drinkar for €5.

Mara dei Boschi — Glasskedja med kvalitet. Prova barsorbeten med samma namn, Mara dei Boschi.

La Romana — Glasskedja med kvalitet. Kanske den allra basta, men samtidigt ofta mycket folk.
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