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Innan avresa

Niér jag ansokte om utbytesstudier ville jag ha ett miljdombyte och férdjupa mina kunskaper inom ett
mer specialiserat omrade, samtidigt som jag ville hélla mig inom Europa. Eftersom jag hade négra
valbara kurser kvar p4 min masterutbildning, bestdmde jag mig for att inrikta mig pé Bryssel, och léra
mig mer om EU-policies. Jag borjade forst titta pa kursutbudet vid det mer prestigefyllda universitetet i
Leuven, en vilkénd studentstad. Eftersom jag inte lyckades fa ihop ett fungerande kursschema dair,
vénde jag mig i stéllet till Vrije Universiteit Brussel (VUB), det flamldndska universitetet i Bryssel.
Forberedelserna infor resan var relativt enkla; det enda som kravdes var att slutfora ansdkan. Eftersom
alla kurser jag sokt var pa engelska, fick jag ett sprakintyg fran KTH som bekriftade att jag ldser en
engelsk master och behdvde darfor inte géra nagot sprakprov.

Ankomst

Ungefér en vecka innan terminsstart &kte jag ner till Bryssel da de skulle ha Campus tours och Intro
Days den veckan. Universitetet var dock ganska sena med att skicka ut kursscheman och ge tillgang till
Canvas sé det var lite klurigt att planera till en borjan. Nér jag vl kommit ner fick jag hora att de hade
haft en mer programspecifik organiserad mottagning veckan innan, vilket jag onskar att de skulle
informerat om tidigare. VUB é&r en ganska ung skola men har ett flertal organisationer och evenemang
som man kan delta i, sérskilt som utbytesstudent. Universitetet &r véldigt stolt over sin flamléndska
identitet och har dven flera flamldndska foreningar som ar mer eller mindre exklusiva for de som pratat
det flamléndska spréket. Da jag tyckte att ménga av aktiviteterna, sdsom pub crawls och klubbfester,
var valdigt Overprisade sé deltog jag dock inte jattemycket i dessa utover forsta introveckan.

Ekonomi

Jag ansokte om Erasmusstipendiet och CSN vilket jag sedan budgeterade ut 6ver hela perioden.
Kostnadslédget 1 Bryssel édr ganska likt Sverige. Mojligtvis dr det lite billigare att dta och dricka ute i
Bryssel med eftersom kronan har sa dalig kurs just nu upplevs det dyrare hidr. De har delvis
subventionerade priser for studenter i Bryssel pa kollektivtrafik, museum etc men jag inség ganska
snabbt att jag inte kunde nyttja ndgon av dessa da jag ar dver 26 ar, vilket dr utanfor deras kriterium for
att anvinda studentrabatt.

Boende

Bryssel dr en hektisk stad med hdg omsittning av ménniskor vilket innebér en
stor efterfragan pa korttidsboende och ddrmed hoga hyror. Jag blev
rekommenderad att kolla p& formedlingssajterna Spotahome och Immoweb men
pa grund av olika omsténdigheter hade jag svart att hitta ett boende som kéndes
rimligt. Till slut horde jag om ett co-livingforetag som hade ett ledigt rum i den
mysiga kulturstadsdelen Saint-Gilles, mellan Louise och Stephanie hos foretaget
Neybor dit jag flyttade in. Campus ligger i Etterbeek, vilket dr en bit bort men
jag hade goda anslutningar med bl.a. spérvagn sé stréckan till universitetet tog ca
30 min.




Jag rekommenderar starkt att bo i en liknande korridor men jag rekommenderar inte foretaget Neybor,
framfor allt d& rummen &r extremt Sverprisade. Jag betalade 990€ for ett rum, med delad dusch och
toalett. Saint-Gilles, och sérskilt den delen jag bodde i, &r dock ett eftertraktat omréde s& for priset fick
jag ialla fall ett bra ldge samt ett vildigt fint boende med vacker design. Det basta med mitt boende var
dock helt klart ménniskorna jag bodde med.

Universitetet och studierna

VUB iér ett ganska stort universitet med en
mingd olika &dmnesomrdden. 1 en
Stockholmskontext péminner mer om
Stockholms universitet 4&n KTH, p.g.a. den
sambhéllsvetenskapliga profilen och &ven
den delvis brutalistiska arkitekturen.
Undervisningen &r pé bade flamldndska och
engelska men alla mina kurser var som sagt
pa engelska. Min skolvecka bestod oftast av
4 dagar av foreldsningar och en ledig dag”,
vilken jag anvénde for att ldsa kurslitteratur.
I vissa kurser var nirvaro obligatorisk, och
i andra inte. Jag hade hoppats kunna lésa en
sprakkurs i franska men eftersom VUB é&r
ett flamléndskt universitet erbjod de endast
kurser i flamléndska sé jag skippade det. VUB. VUB.

Kurser

Jag ldste fem kurser, virda 6 hp/ECT:s vardera. Kurserna jag ldste var:

Criminological Encounters (4021178DNR): Kursen behandlade olika teman inom kriminologi, som
orsaker till brott och hur man méiter och hanterar dem. Vi larde oss dven om vad som gor en person till
brottsling, och hur olika socioekonomiska faktorer kan péverka brott, vem som kriminaliseras och hur
brott uppmérksammas. Kursen innehodll seminarier, samt moten med relevanta yrkespersoner och
forskare inom omradet. Examinationerna var en presentation och en muntlig tenta. Aven om kursen inte
enbart handlade om stédder, inneh6ll den aspekter som hur urban design kan anvéndas for att forebygga
brott, vilket knot ihop kursen pa ett spédnnande sitt.

Global Urban Studies (4018203DNR): Kursen fokuserade pé globaliseringens péverkan péa
stadsutformning, speciellt i europeiska stdder och regioner, och hur den leder till omstrukturering av
nationer och skapar nya territorier. Examinationerna bestod av en artikelredovisning och ett grupp-
projekt. Av alla kurser jag liste i Bryssel, sa tycker jag att denna kurs paminde mest om kurserna pé
KTH men jamfort med tidigare kurser hade denna ett makroperspektiv pa fenomen i europeiska stider
snarare én att utga fran ett lands perspektiv. Genomgéende under kursen var ett 6ppet diskussionsklimat
och vid flera tillfidllen anordnades (ej obligatoriska) exkursioner till platser i Belgien med koppling till
de teman som berordes. Dé exkursionerna krockade med en av mina valbara kurser kunde jag dock
tyvérr inte hdnga med pa dessa.

Urban History (4018418ENR): Kursen handlade om stadshistoria, med fokus pé centrala hiandelser i
Europa. Den innehdll foreldsningar om stddernas uppkomst och roll for ekonomisk tillvixt,
industrialisering, migration, social ojamlikhet och stadsutveckling ur ett langsiktigt perspektiv. Varje
vecka hade vi obligatorisk kurslitteratur som foljdes upp av kontrollquiz veckovis. Utdver detta var
examinationerna seminarier, en exkursion och en salstenta. Detta var en av de mest uttémmande
kurserna enligt mig, delvis for att den var véldigt tung pa fakta men dven for att den hade s& manga olika
examinationsformer. Trots att det var en intensiv kurs ér jag glad att jag gick den.
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Institutions and Governance of the European Union
(4019979EER): Kursen gav kunskaper EU’s institutioner, om
fordndringar i den europeiska integrationsprocessen och de
utmaningar EU har métt de senaste aren, sdsom Covid-19, den
ekonomiska krisen och migrationskrisen. Examinationerna bestod av
en uppsats och en salstenta. Inledningsvis var kursen ganska
overvéldigande da den tillhor en statsvetenskapsmaster dir de flesta
redan hade goda forkunskaper om EU, men trots detta var den valdigt
larorik, speciellt eftersom den inneholl eget arbete. D& jag wvalt
miljoprofil i min master anvénde jag uppsatstillfallet for att skriva en
uppsats om EU’s miljolagstiftningar, vilket var superintressant!
Under kursen fick vi dessutom besoka tva av institutionerna:
Europeiska radet. Europeiska radet och EU-kommissionen.
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European Security and Defense (6021215FNW): Kursen introducerade EU:s sékerhets- och
forsvarspolitik, och hur EU hanterar nya hot som terrorism och hybrida hot, den globala
sdkerhetsdynamiken och vilka teknologiska framsteg som paverkar sikerhet, sdsom cyberteknologi.
Examinationerna bestod av en artikelpresentation och en uppsats. Trots att 4ven denna kurs var valbar
och kan tyckas vara utanfor ”stadsplaneringsbubblan” sé var det intressant att fordjupa sig ytterligare i
aspekter av EU. Eftersom kursen inneholl ett individuellt uppsatsarbete passade jag pa att skriva om
klimatsdkerhet, for att fa inblick i miljo ur ett sékerhets- och forsvarsperpektiv.

De tre forstndimnda kurserna tillhérde Urban Studies, och ska enligt programansvarig riknas in som
programkurser. De tva sistndmnda tillhdrde Political Science-institutionen, respektive School of
Governance och ridknas dérfor som valbara kurser.

Staden och landet

Jag trodde att kulturen och védret i
Bryssel skulle paminna mer om min
hemstad Stockholm, men jag inség att
det ar ganska olikt. Bryssel ar betydligt
varmare dn Stockholm och nér jag kom
ner i september var det fortfarande
sommar i staden. [ mitten av november
var det fortfarande runt 16 grader. Jag
upplevde att belgarna bor mer titt inpa
varandra, 4r mer 6ppna dn svenskar och
framfor allt dr det en mycket storre
bredd av olika ménniskor i Belgien dn
i Sverige.

Sophdamtningsdag 1§
Bryssel. g

En av de storsta kulturkrockarna &r
Bryssels sopsystem didr man sorterar
skrip i fargglada soppésar som man
stiller ut pd gatan och som sen
plockas upp av sopbilar. Detta gor
tyvéarr att det ofta luktar sopor pa
Bryssels gator, och att utemiljon ofta
upplevs som smutsig och skripig,
sarskilt ndr det regnar och under
varma dagar.
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Husfasad i Bry : 2
Square du Petit Sablon, Bryssel.



Fritid och sociala aktiviteter

Universitetet anordnade en del aktiviteter men tyckte
som sagt manga av dessa var dverprisade. Pa fritiden
passade jag i stillet pé att upptécka andra stdder i och
utanfor Belgien. Sérskilt forménligt var det att resa pa
helgen da man kan kdpa en vuxen tur-och returbiljett
for endast 18,80€ for nationella resor. Jag akte bland
annat till Brygge, Gent, Leuven och Antwerpen i
Belgien, Maastricht och Amsterdam i Nederldnderna
och Lille i Frankrike. Av dessa rekommenderar jag
framfor allt Gent som &r en vacker medeltidsstad men
med farre turister dn Brygge Brygge.

Gent.

Hallbarhet

Inledningsvis ville jag resa hallbart till Bryssel genom att ta tdget ner men insag snabbt att det trots det
potentiella resebidraget skulle ha blivit en dyr resa som dessutom skulle krdva minst tre stopp, bland
annat mitt i natten vilket tyvérr kidndes for otryggt.

Rekommendationer och 6vriga reflektioner

Niér jag ansokte fanns det flera platser jag hellre ville éka till 4n Bryssel, men jag ér dndé glad att jag
tog chansen att dka just hit. Med det sagt skulle jag rekommendera de flesta att aka hit. Om man
bortser frdn smutsen och den roriga trafiken ér Bryssel en otroligt méngfacetterad stad med fantastisk
mat-och dryckeskultur och framfor allt en plats dir jag or dvertygad om att du kommer tréffa vanner
fran hela virlden som du kommer att ha med dig livet ut.



